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8.30h
Lliurament de documentacié

9.00h
Inauguracio de la jornada

9.30h

Conferéncia inaugural

“Centrats en les persones”

A carrec de: Jordi Varela, col-laborador docent d’ESADE, editor del blog Avengos en gestio clinica

10.00h

Taula 1. Millora de la resoluci6

Incorpora les practiques que augmenten la capacitat de resposta davant d’'una situacié o problema a
'ASSIR, amb més eficacia i eficiencia, per millorar I'accessibilitat i garantir els drets sexuals i
reproductius.

Modera: Silvia Fernandez Olmedo, llevadora ASSIR Anoia

Ponencies:

1. L’ecografia com eina d’ajuda clinica
Soraya Vera Perez, ASSIR Sta. Coloma de Gramenet

2. Consulta especifica Diabetes Mellitus gestacional (DMG)
Maria Rosa Escriche Marco, ASSIR Esquerra de Barcelona

3. Detecci6 i actuacio en la dificultat d’alletament per Anquilogldssia en lactants
Nuria Gassol Castells, ASSIR Badalona - Sant Adria

4. Abordatge de 'endometriosi
Alejandro Correa Paris, ASSIR Esquerra de Barcelona

11.00h
Descans / Café

11.30h

Taula 2. Més no vol dir millor

Des de I'evidencia cientifica, com ajustem les nostres practiques assistencials a I'activitat que s’esta
fent en els ASSIR.

Modera: Teresa GoOmez Castelld, directora médica ASSIR Matar6-Maresme

Ponencies:

1. Afegint valor a la practica clinica. Projecte Essencial.
Cari Almazan Saez, Agencia de Qualitat i Avaluacio Sanitaries de Catalunya (AQUAS)

2. Recomanacions per evitar practiques de poc valor. De I'evidencia a la practica.
Johanna Caro Mendivelso, Agéncia de Qualitat i Avaluaci6é Sanitaries de Catalunya (AQUAS)

3. Pacients i decisions informades.
Montse Moharra Frances, Agéncia de Qualitat i Avaluacié Sanitaries de Catalunya (AQUAS)

4. Prioritzacié de recomanacions per evitar practiques cliniques de poc valor en I'ASSIR.
Johanna Caro Mendivelso i Montse Mias Carballal, Agéncia de Qualitat i Avaluacié Sanitaries de
Catalunya (AQUAS)

12.30h
Enquesta participativa dels assistents



7

Institut Catala {[]})} Generalitat de Catalunya
de la Salut WY, Departament de Salut

13.00h

Taula 3. Propostes de millora

Practiques assistencials que impliquen una millora en algunes de les activitats o processos de
'ASSIR. Millora de la cartera de serveis.

Modera: Maribel Pons Pallas, responsable territorial ASSIR Metropolitana Sud

Ponencies:
1. Translucidesa nucal i qualitat. Factors relacionats
Anna Torrent Espafiol, ASSIR Mollet
2. Projecte de millora en I'atenci6 a I'alletament. Continuitat assistencial entre hospital i ASSIR
Yolanda Florensa Cabré, ASSIR Lleida
3. Grup psicoterapéutic multifamiliar
Gemma Jordi Piedra, ASSIR Gironés-Pla de I'Estany
4. Projecte i rol dels referents de recerca
Laura Montero i Pons, ASSIR Santa Coloma de Gramenet
5. Consulta sobre la Planificacié Familiar Natural
Griselda Vazquez Garreta, ASSIR Dreta de Barcelona

14:00h
Dinar

15.30h

Taula 4. Millorem P’accessibilitat

Fer I'atencié en el lloc i amb el temps adient. Facilitar a la usuaria una atencié que no tingui barreres
en el sistema sanitari. Facilitar 'accés i el procés complet.

Modera: Javier Arribas Casado, referent GiS ASSIR Sabadell

Ponencies:

1. Apropa’t: Intervencié amb treballadores del sexe comercial
Maria Julia Cid Vaquero, ASSIR Esquerra de Barcelona

2. Organitzacio visites urgents i preferents
Josep Grau Galtés, ASSIR Osona

3. Estudi de contactes per infeccions de transmissié sexual
Montserrat Carreras Caballero, ASSIR Tarragona

4. Spark: I'eina que connecta a tot I'equip
Marcos Cortés Ingerto, ASSIR Cerdanyola i Ripollet

16.30h

Taula 5. Intervenim en la comunitat i en les politiques, respectant els drets sexuals i
reproductius

Mostrar les intervencions comunitaries que s’estan realitzant i que tenen com a base el respecte als
drets sexuals i reproductius.

Modera: Ma Jesus Ribes Farré, psicologa ASSIR Baix Ebre

Ponencies:
1. Qué vol dir intervenir comunitariament
Josep Lluis de Peray Bages, consultor extern en Salut Pablica i Comunitaria
2. Socialitzacié de menors trans a 'ambit educatiu
Maria Rosa Almirall Oliver, ASSIR Esquerra de Barcelona
3. Implicacié en I'activitat comunitaria de la zona nord de Barcelona
Marta Boque Ramon, ASSIR Muntanya de Barcelona
4. Educacio sobre sexualitat i afectivitat a persones amb discapacitat intel-lectual
Meritxell Escalé Besa, ASSIR Sabadell

17.30h
Lliurament de premis

18.00h
Cloenda

Jornada acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries amb 07 credits.
Certificacio disponible a I'aplicatiu SGRH de I'lCS amb control d’assistencia al mati i a la tarda.



